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CLEARENCE DE ALFA 1-ANTITRIPSINA 

E  stimado/a paciente: 
Tómese unos minutos para leer con atención las siguientes indicaciones.

Para el siguiente estudio es necesario:

-Extracción de sangre con 8 horas de ayuno. 

-Recolectar la materia fecal de 72 horas (3 días).

Dieta previa para la recolección de materia fecal:

-El día previo y durante los tres días de la recolección de materia fecal, evitar la ingesta de alimentos ricos en fibra

(ej: verduras de hoja, cítricos, harina con salvado, productos integrales, entre otros).

¿Cómo hacer la recolección de la muestra?

-Recolectar la totalidad de la materia fecal evacuada en las 72 horas en tres envases plásticos de boca ancha, uno 

por cada día de recolección.

-El material no debe estar contaminado con ningún otro material biológico (ej: orina).

-Almacenar en lugar fresco, y remitir los tres envases al laboratorio una vez recolectados. Cuando remite la muestra 

se realizará la extracción de sangre.

Horarios de recepción de muestras:

Sede La Plata: Lunes a Sábados de 7:00 a 10:00 hs.

Sede Villa Elisa: Lunes a Viernes de 7:00 a 10:00 hs; Sábados de 7:00 a 9:30 hs.

Sede City Bell: Lunes a Sábados de 7:00 a 9.30 hs.

Cualquier consulta, no dude en comunicarse con el laboratorio.


